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Datum:   Sonntag, 18. November 2012 
 
Ort:   Landessportzentrum Graz     

Jahngasse 1 - 3 
8010 Graz 

          
Veranstalter:  Steirischer Taekwondo Verband 
 
Ausrichter:   Taekwondo Alpe Adria 
 
Gesamtleitung:  Dr. Reza Zadehmohammad 

  
  
     
Liebe Taekwondo-Freunde! 
 
Dieses Jahr wird die Steirische LM geschlossen durchgeführt. Umso mehr würde ich 
mich freuen wenn sämtliche Vereine mit vielen SportlerInnen nach Graz kommen um 
gemeinsam ein schönes Turnier durchzuführen. Um die Startgebühren wieder niedrig 
zu halten werden wir heuer zum letzten Mal auf elektronische Westen verzichten. Im 
Frühjahr 2013 ist eine große internationale Meisterschaft geplant bei der wir diesmal 
viele AthletInnen aus den benachbarten Ländern erwarten. 
 
Ich freue mich Euch alle in Graz zu treffen.  
 
Mit sportlichen Grüßen 
 
Dr. Reza Zadehmohammad 
Präsident 
 



 
Startgebühren: Kyorugi:  € 15,- 

   Poomsae:  € 15,- 
 

 
Einzahlung an: Steirischer  Taekwondo Verband 

Steiermärkische Bank u. Sparkasse 
BLZ:  20815, Kto.Nr.: 01300831003 
Einzahlungsbestätigungen mitbringen. Vereine, die erst vor Ort bar 
zahlen möchten, müssen dies im Vorfeld mit dem Veranstalter 
absprechen. 

 
 
Haftung: Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung. Die Teilnahme erfolgt 

ausschließlich auf eigene Gefahr. Mit der Anmeldung nimmt jeder 
Teilnehmer den Haftungsausschluss zur Kenntnis. 

 
 
Anmeldung: Nennungen erfolgen ausschließlich über das Internet über die Adresse 

http://taekwondo.btdv.info/. Die Möglichkeit zu An- und Ummeldungen 
besteht bis zum 15. November 2012. 

 
WICHTIG: Es werden ausnahmslos keine Anmeldungen per E-Mail 

angenommen. 
 
 
Meldeschluss: 15. November 2012 

 
 
Voraussetzungen für die Teilnahme: 

 
Mitgliedschaft bei einem TKD Verein, der der WTF angehört (ÖTDV 
Ausweis)! 
Ärztliches Attest nicht älter als 1 Jahr! 
Einzahlung des Startgeldes! 
Einverständniserklärung der Erziehungsberechtigten bei Teilnehmern 
unter 18 Jahren! 
Coach muss auch Mitglied beim ÖTDV sein (ÖTDV Ausweis)! 

 
 
Ausrüstung:  Laut ÖTDV- , WTF-Wettkampfregeln 

Die gesamte Wettkampfausrüstung (Kampfweste, Kopfschutz, 
Zahnschutz, Handschutz, Tiefschutz, Unterarm-, Schienbeinschutz) 
muss von den Teilnehmern selbst beigebracht werden. Es dürfen nur 
von der WTF anerkannte Ausrüstungsgegenstände verwendet werden. 
Textilstoff-Kampfwesten sind nicht erlaubt, auch für weibliche 
Teilnehmer besteht Tiefschutzpflicht. 
 
Alle Teilnehmer haben die ihrem jeweiligen Prüfungsstand 
entsprechende Gürtelfarbe zu tragen 
 
Weißer Dobok ist Pflicht, schwarzes Revers nur bei Danträgern 

erlaubt. 

http://taekwondo.btdv.info/


Poomsae            

 

Es werden bei dieser Meisterschaft keine Synchronbewerbe durchgeführt, aber 
dafür Paarbewerbe!  
 

Einzel – und Paar Bewerbe jeweils männlich und weiblich: 
 
Für alle Bewerbe gilt, dass von jedem Teilnehmer zwei Formen hintereinander (mit max. 1 
min Pause) vorgeführt werden müssen. 
 
In der Leistungsklasse 2 muss zuerst die Pflichtform (je nach Graduierung) und 
anschließend eine Kürform nach freier Wahl vorgezeigt werden. 
 
In der Leistungsklasse 1 sind beide Formen frei zu wählen. 
 

 Leistungsklassen: 
 
Leistungsklasse 1 (LK 1): ab 2. Kup 
Leistungsklasse 2 (LK 2): 8. bis 3. Kup 
 

 Altersklassen: 

 
Schüler (Jahrg. 1998 – 2002)   Senioren 2 (Jahrg. 1971 – 1980) 
Junioren (Jahrg. 1993 – 1997)   Master 1 (Jahrg. 1961 – 1970) 
Senioren 1 (Jahrg. 1981 – 1992)   Master 2 (Jahrg. 1960 und älter) 
 
 
 

Kyorugi            

 
 

 Leistungsklassen: 

 
Leistungsklasse 1 (LK 1): ab 4. Kup 
Leistungsklasse 2 (LK 2): 8. bis 5. Kup 
 
 

 Gewichtsklassen: 
 
Schüler weiblich (2003/2002 / 2001):  27, 30, 33, 36, 40, 45, 50, +50 
Schüler männlich (2003/2002 / 2001):  27, 30, 33, 36, 40, 45, 50, +50 
Kadetten weiblich (2000/1999 / 1998):  29, 33, 37, 41, 44, 47, 51, 55, 59, +59 
Kadetten männlich (2000/1999 / 1998):  33, 37, 41, 45, 49, 53, 57, 61, 65, +65 
Junioren weiblich (1997/1996 /1995):  42, 44, 46, 49, 52, 55, 59, 63, 68, +68 
Junioren männlich (1997/1996 /1995):  45, 48, 51, 55, 59, 63, 68, 73, 78, +78 
Damen (bis 1994):  47, 51, 55, 59, 63, 67, 72, +72 
Herren (bis 1994):  54, 58, 62, 67, 72, 78, 84, +84 
 

 Wettkampfzeit: 

 
Alle Klassen 3 x 1,5 Minuten (Pause: 30 Sekunden). 
 
Teilnehmer, die in ihrer Klasse keinen Gegner haben, werden je nach Gewicht automatisch 
in die nächst höhere oder untere Gewichtsklasse verlegt. 



Zeitplan 
 
08:30 :  Einlass der Wettkämpfer und Registrierung Poomsae-Bewerbe 
09:15 : Kampfrichterbesprechung Poomsae, anschließend Mannschaftsführer- 
 besprechung Poomsae 
09:15 :  ENDE - Registrierung Poomsae-Bewerbe 
09:45 : Beginn der Poomsae-Bewerbe 
10:15 : Registrierung und Waage der Kyorugi-Teilnehmer 
11:15 .  ENDE - Registrierung und Waage der Kyorugi-Teilnehmer 
12:45 :  Eröffnung, Siegerehrung 
13:00 : Kampfrichterbesprechung Kyorugi, anschließend Mannschaftsführerbesprechung 
13:15 :  Beginn des Kyorugi-Bewerbes 
18:00 :  Siegerehrung Vereinswertung 
 
 
Die Siegerehrungen der einzelnen Klassen werden, wenn möglich, bereits nach jedem 
Bewerb erfolgen! 
 
Zur Vereinswertung werden alle Bewerbe zusammengenommen, wobei nur erkämpfte 
Platzierungen in die Endwertung einfließen. 

 
Der Veranstalter behält sich Änderungen im Zeitplan vor, da die Anzahl der Teilnehmer nicht 
vorhergesehen werden kann (Zeitverschiebungen sind daher möglich). 
 
 
 
 
 

EINVERSTÄNDNISERKLÄRUNG   

 
 

 
Als Erziehungsberechtigter erkläre ich hiermit mein Einverständnis, dass mein Sohn/meine 
Tochter an der folgenden Veranstaltung als Wettkämpfer teilnehmen darf: 
 
 

 

Steirische Landesmeisterschaften 2012 
 
 
Mir ist bekannt, dass Taekwondo ein Vollkontakt-Wettkampfsport ist, bei dem 

Verletzungen nicht ausgeschlossen werden können. Weder der Veranstalter noch der 
Ausrichter der Veranstaltung übernehmen die Haftung für Unfälle oder Verletzungen und ich 
erkläre daher, dass für meinen Sohn/meine Tochter eine aufrechte Krankenversicherung 
besteht bzw. dass ich alle Kosten im Zusammenhang mit etwaigen Unfällen oder 
Verletzungen übernehmen werde. 
 
 

 
 
 
 
 

  Datum                     Unterschrift 
 


